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tad.ort ligger i Hallands len, 1 .r -timmes jrirnviigsresa frAn

uoteborg, pA en d i 6ppna hafvet, ej lengt fren fastlindet.- Dess frja
l"$,e; d,",T sa synt rika vegetaljon, dess skuggrika promenader och dess
mffoa,KJfmat ha sedan gamm_alt f6rlanat Sdrtj en alldeles sarsfuild slall_
ntng bla-nd vart lands talrika hafskuranstajter. Alla de sjukrtomar
och sjukdo^mstillstAnd, diir vistelsen vid hafvet visai s;g fruitberande,
slsom sQrofer, engelsfta -sjuQan, reunetisfta ,iQommor, qiimdn nen)ositet
ocn Rrqltnedsd ltnrngar. el_ter akuta ikommor, serski,dt influensa, ha h|r
:"^Tl -,TjlCi ,er med framgtng behand-lats. Fe -kuroiter erbjuda sAnenagl tga och onlvax landc pro rerrader  som Sdrd,  dels  i  de s tora
strekvagarne 6fver On, om aftnarne.upplysta med elektrjskt ilrr, a"l,A de ta l r ika skogsst igarne i  . rVeste-rskogl  och rNordanskogo  ̂ed d"r" ,
vacKra hvr topiatser  och uts ik tspunkter ,  de ls  l i ings 6ns kusJ e l ler  u t  o t
det  nerbe,egna, ,  p i t toreska fast landet .  Den nya i  s tor  s t i l  an lagha
"^r:(r l:1C:,, 

med dess o:kuel3, det vis-trappstegsforsedda bergsti gni n gar
ocn krrppterasser  utmed hafsbandet ,  f r in  hv i lka de hEr l igaste vyer  m6ta
6gat ,  torde - f i -anses som nagot .enastAende i  s i t t  s lag. '  a f  Jpcc ie i i "
kurmcdcl  for fogar  Saro 6fver  .bad af  nhstan a l la  i  Svei ige b.u l j ie ;
former sAsom: Het- och hatlbad, gyl lje-nassogebid, tr)ii Uatu orn
neJicinsQa b.ad, Nauheiner., I(reuziacher etc. 

'Varmdadhuser 
ar stort

o-ch tufttgt, hvarie.badrum har separat afkledningsrum, som vid behof
farr uppvarm€s. naFbaden serveras ej i Dbassdngl utan vid dDDen
strand mcd ypperligaste sandbotten och friskaste strdmnjns fran hifvet-

-F+bdr *ii4:it ,

Elektr ic i te tsbehandl ing meddelas af  In tendenten.  Massage och
sjukgynrnast ik  meddelas af  leg i t imerade gymnaster .  Helsovat teu
-  natur i jga och ar t i f ic ie l la  -  erhAl las A apoteket .

Ja, kamiater, hermed hafva vi redogjort fdr den plats A hvilken Re-
kreationshemmet skall forlaggas. Beslutet att fdriegga Rekreations-
hemmet pa Saro er en foll-d-aF ett gAfvobref frnn Dliektoren hr H.
L.  Ygberg A Ser6,  af  den r8 Juni  l9o5,  hvar i  meddelas at t  Dj rektor
Ygberg skiinkt lt Sveriges lokmin en tomt pe 2o,ooo qv. fot e en 6,
lil la KedhoJmen, c:a 8'f, meter frin Saro. Samtidigt meddelas i samma
bref att lokmiinnen erhAlla nedsettning i sAvel varma som kalla bad.

Herefter ofvergi vi ti l l att redogora fdr Rekreationshe mmet. Rit-
n ingarne t i l l  dets imma har  uppgjor t -s  af  lokomot iv fdrare W. Rosengre n.
Tri olika forslag til l Rekreai;b"nlhe m met blefvo framlagda vid ersmdtet
i Norrkoping och di komiterade fdr sin del erholl fria hander att

an
m6
ta

bestemma dfver hvilket af f6rslagen som
borde antagas, sA har komiterade stan-
nat fdr her afbitdade.

Byggnaden upptager  en areal  a f  368
qv.-m. ,  lengden er  23 meter  och bred-
den r6 meter ,  och innehl l ler  i  fdrs ta
v ln ingen matsal  om <8 qv. -m. ,  r6k-  och
lasrum om 38 qv. -h. ,  skr i f rum och
bibliotek om 38 qv.-m., 6 st. logement
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om c:a rO qv.-m., kdk med serveringstum om 32 gv.-m., 3 st. v€ran-
dor, daraf en storre f6r servering i forbindelse med matsalen, dess-
utom rum f6r  fdrestenderska och bei lan ing.  Andra vAningen,  t i l l  hv i l -
ken man kommer genom en t rappa,  belegen jnnanf6r  verandan A
midten af  teckningen,  inneh[ l ler  

- i4  
s t .  logement  om c:a 9 qv--m.

samt 3 st. logement om r 2 qv.-m. afsedda fdr familjer som lifven
sje l f  kunna laga s in mat  i  der t j l l  i  samma vening inredt  kok,  v jdare
f innes fdrrAdsrum fdr  l inne,  sdngar  och s lngklader  etc . ,  samt rum
for uppasserska, vjdare finnes 3 st. verandor, deraf z st. A bnda lAng-
s idorna emel lan f lyg larne med en l ingd af  ro meter  och en bredd
af 2 m€ter, erbjudande utmarkta hvilo- och utsigtsplatser. Tredje
v in ingen innehi l ler  2o st - . logement  om c:a 9 qv. -m. ,  jemte balkonger
aI  samma Ienqcl  och bredd som t  andra veninSen.

Hemmet kin om sA erfordras emottaqa i:a 7{ personer pr dag.
Skulle omstii nd ishet erna med tide n visa 

-att 
hemirei ar for litet fo"r

at t  fy l la  s i t t  endamnl ,  sa er  det  pA grund af  byggnadens inredning la t t
a t t  Oka ut rymmet t i l l  6nskv i i rd  s tor lek.

H emmet kommer at t  t i l lhandahAl la  d i t resande lokmi in med seval  mat
sont  log i  och uppassning t i l l  m6j l igast  b i l l iga pr iser ,  hv i lket  ju  endast
kan.  ern is  genorn at t  f i  hopsamlat  sA mycket  penningar ,  s i  a t t  ingen
skuld v id l lder  delsamma. Kostnaden f6r  hemmet komplet t  iordning
att emotlaga Saeriges lo\ndn bel6per sig til l c:a 3j,ooo kronor. Forl
utom att vara en hviloplats, skall ifven hemmet crbjuda sina skydds-
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l inear  t i l l fa l le  t i l l  seql ins och f iske i  r ik l igaste mAn genom bAtar  och
red"skap som ttllhand;hAlles afgiftsfritt. Himmet skall gtlra allt fdr att
det skill bljfva hvad det bor vara, en vallferdsort for Sveriges lokmen
frAn nordan och sunnan, frin 6stan och vestan, hir skall fdrenas nytta
med niije, hiir skola vi samlas, hnr skali knytas nya band som skall
blifva vir klr ti l l gagn, har skall kamratanda och kamratkensla fostras,
her skola vi enas och utbyta tankar, her skola alla skrankor och for-
domar brytas, her skola vi, rSaeriges lohmcint, blifva tjl l ett foster-
brddralag.

Jo, daiom iiro nog alla Sveriges lokmiin 6fverens att ett dylikt hem
iir fdr oss en ntidviindishet.

Vi hafva blott allt for li inse varit i saknad af detta hem, vi se hur
i utlandet pA skilda platser dylika hem uppbyggts och hur samhorig-
hetskenslan sterkts diirjgenom och hvarfor skola vi icke i Sverige
kunna nA dit ocksA. iiro vi icke men som ocksA kunna gdra detta om
blot t  v i  v i l ia? Jo fdrv isso.  Det  v isar ju  at t  v i l jan f innes och l i t  oss v isa
att den finnes i sidan myckenhet, att ing€n 

"nd" 
lok^"n i Sverige kan

sega annat ner han star inom hemmets yeggar, att afven jag har bidragit
t i l i  a t t  det ta hem bl i fv i t  cn verk l ighet ,  l fven jag har  min del  i  det ta
for Sr.,errees loftndn pemensanna hen.

Men ihuru intreiset dock er si stort, se tyck€s dock nAgon sega:
Jag bryr  mig e j  om at t  b idraga t i i l  hemmet,  ty  jag reser  a ldr ig  d i t
iinaa! M€n det ir ju rent af att tala i fevitsko, det kan ej finnas
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negon rim och reson i att slga se. Jo, ni fdrsilkrar lndt att ni, trots
alfa uppmaningar, ej reser dit, men vi sega: Ni skall ej i l i ingden
kunna emotste det, ni mAste och skall dit. Ni sager hartil l, att ner
ni jnte vill dit sA kan ingen tvinga eder dartil l. Kamrat, det {r sannt
at t  ingen person hvarken kan e l ier  v i l l  tv inga edcr  d i t ,  menederegen:
inneboende v i l ia  skal l  dr i fva eder  d i t .

Nar er eftei Ar edra kamrater komma frln hemmet och omtala ftir
eder huru ang€namt, hur verkligt uppfriskande och kroppsstiirkande
d€ras v is te lse v id hemmet var i t .  sa kommer den inneboende v i l ian hos
eder och plverkar eder tjl i att resa dit, men ni slir bort dessatankar
eller ltminstone fdrsoker slA bort dem. Det hjalper ej ! Med okuflig
ener i i i  ansdt ta de eder ;  de l i imna eder  ingen ro.  NA ja,  n i  tv ingar
eder sjalf genom en sjelfuppoffring vard 1n biittre sa( och for det
Aret har ni fitt en til lfellig sjelsro, m€n blott ti l lfellig.

Nar  nesta ver  bor jar  gry,  da gryr  ocksA inom edei  tanken p l  hem-
met, pe en resa dit, ty ni uet ju ftirut alt alla Saeriges loQndn ciro
odl \onna.  Men n i  fdrsdker  ennu at t  betv inga eder ,  men nej !  Nu
tar viljan ut sin ratt, nu er den oemotstendlig, nu Jemnar den eder
ingen ro, utan att ni vill det lir eder tanke pi hemmet och anddigen,
vi s?iga iindtligen, har ni beslutat eder fdr att resa, viljan har blifvit
dfvervaldigande, den har tagit ut sin rett och nu kenner ni inom eder
den skajna sjalsro som ni varit i saknad af under en lAng, lAng tid.

Nu borjar ni sa smett att reflektera 6fver hemmet och ser saken
frAn den goda s idan,  n i  ser  eder  som i  en dr6m l igga och p laska i
Kattegats saltmettade vAgo-r,_ kamrat, ni ser mer, ni ser eder ligga ut-
$reckt  p[  dessa varma,  af  hafvet  b. lanksJipade berghal lar  och i  d jupa
drag insupa den f r iska,  rena hafs luf ten 

'under  
det  so len brunsr iker

eder  Jr ropp,  och i innu mer_ s€r  n i ,  n i  ser  eder  l igga behagl ig t  u ts t r ickt
i  en h ingmatta i  Sero her , iga lundar  under  de Aldr iga t r idens loFhval f
s tuderande ide t i l l  hemmets b ibJ iotek h6rande bocl ier  och t idskr i f ter
och hvad mer er ,  n i  ser  eder  sakta vaggande i  en b l t  besk ida dessa
har l iga solnedglngar ,  f i t r  hv i lka Vestkusien hr  s i  ber6mdt,  undcr  der
tonerna t l 'An musikorkestern l luder  s t  mi ld t  och smekande at t  n i
t ror  eder  vara forsat t  t i l l  S6deins varma och leende neider .

Och nu ef ter  det  denna syn uppenbarat  s ig  fc f r  eder  gr ipes n i .
just  n j ,  _sgm foresat t  eder  at t  a ldr ig  resa d i t ,  a f  en ocmotst ind l ig  v ; l ;a ,
mingdubbelt starkare an den som Ater.hAllit eder f6rut, en viji i som
nu piskyndar eder afresa, en vilja som ldmnar eder ingen ro forrdn
ni  s ter  inom hemmets veggar .

Och dt  n i  va l  g jor t  edei  hemmastadd,  halsat  pe vanner  och bckanta,
s t i f ta t  nya bekant i i<aper  samt r i l l  s lu t  p i  dagen inmundigat  i  hernmers
matsal  en enkel  och god af tonvard,  lengtar  n i  c f ier  ro och de n i  in t radl
i  eder  t i l l fa l l iga enkla,  men dock s i  hemtref l iga bostad,  b<i r far  n i  f inna
at t  denna id€ at t  bygga et t  Rekreat ionshem dt  Sver iqes lokmi in kom
ej  en dag for  t id ig t .  Men nu d i  n i  lagt  eder  t i l l  ro ,  bdr jar  n j  t ro ts
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edert viilbefinnande att kenna inom eder sjAlf, att det ej var rhtt afeder,
under  den t id  dt  andra kamrater  hvar  och en pe s in or t  och hvar  och
en De sitt sett arbetade for hemmet och anskiffande af medel, att ej -
hafvi hielpt til l med att i den mAn ni kunnat verka derfor.

Kamrat i r !  V i l l  negon af  eder  komma el ler  kenna s ig ien dy l ik
s r  i l l n i n g  e l l e r  s i t t r a t i o n ?

An i ie ; ,  svarar  n i ,  v i  v i l ja  k inna oss som om v i  voro und-er .eget
tak.  v i  v i i ia  kenna oss torn mid l " -mrr  i  Sver iges lokmannaker !  Der-
f i l r  v i l ia  v i  ocks i  arbc la for  at t  malet  snarast  mi  b l i fva en vcrk l ighet .

\a t t  sd,  f tamr a ler  !
Hvad v i  gdra,  g6ra v i  e t  oss s j i i l fva.
Darfor giipen "verket an, ty endast genom ver egen kraft' kraften

at t  verka fdr 'a t t  b idragen me 
-b l i fva 

r ikJ iga,  kan mi le tnAs.  Harv id lag
si i l ler  det  natur l iRtv is  i  fYemsta rummet at t  v i  s je l fva e j  se pA 6rena,
utan i  egen men lamna b idrag,  och kan det ta la t t  ske der igenom'  at t
man manidt l igen afset ter  et t  mindre belopp,  a l l t  e f ter  hvars och ens
rad och lageni ie t  och pA sa set t  kan undei t idens lopp en personal l is ta
fu l l tecknas,-  ty  det  er  ju  bet t re at t  b€ loppet  kommer sent  i in  a ldr ig
och s i  besannas ordsPrrket :  mlnga beckar  smt g6ra s tor  e.

Mingen lokman tdnker nog som sl, vi ha redat oss fdrut utan ett
dv l ik t  hem och dar fdr  bora i i  kunna gora det  for t farande,  men den
s6m str tenker har nog ej kant af nago-n sjukdom eller trtitthet' men
mA man dl besjnna ait det finnes si-menga andra lokman som ero i

?,e 'a.ri .r:.r.,

behof  af  e t t  dy l ik t  hem och som gerna skul le  v i l ja  v is tas nagon t id
vid en bad- eller kurort for att forbettra sin hrlsa, eller annars hvila
upp sig, til l sAvil sin €gen som familjens bAtnad, men de h6ga onr-
kostnaderna hafva lagdt hinder i vegen ftlr dessa fdrhoppningar.

Hvad l igger  oss val  dA n i i rmare t i l lhands an at t  v i  lokmdn ier r  en iu
sammanslutn ing verka och arbeta for  at t  tsagarr  sanrr ing b l i r  en g i r rg, r .
a t t  v i  me f [  oss et t  Rekreat ionshem der  hvar  och en af  oss l ra l  r ld
at t  t i l ibr inga en t id ,  ner  som det  b is t  lempar s ig-  Mn v i ,  sonr  i te
friska och krya tiinka pt, att vi gent emot vira yrkesbroder, sortr ej
kenna s ig s ldana,  hafva en v iss forp l ik te lsc at t  medverka t i l l  det ta henr ,
den t id  kan Afven komma dl  v i ,  som nu kenna oss le fnadsqlada,  kunna
bl i fva i  behof  af  hemmets vArd och den sker f  v i  o f f ra  t i l l  det ta enda-
mtr l  den skal l  g i fva oss mAngdubbel  g ladje.  Meningen med hemnrct
er ju att det skall vara €n til lf lyktsort, och dirtil l en bill ig sidan, fbr
de lokman som ero i behof af hvila och vederkvickelse och fdr tifrigt
for alla dem som 6nska en tids frihet frAn slitet och slapet fcir att de
me, sA at t  sega,  magasinera s in helsa f6r  kommande ansvarsfu l la  dagar .

De vi nu- ero c-:a 4,ooo lokmiin i Sverige, ordinarie som extra, s'a
inses nog hvad v i  a f  egen kraf t  skul le  kunna is tadkomma for  v l r t
stora mAls fiirverkligande och vi anbefalla hvarje lokman, ung sonr
gammal, att verka for att teckningen mi bli sn effektiv som mdjligt,
men v i  uppr€pa:  I t ta  i  f remsta rummet p i  Eder  s je l fva och b jdrag
sjii lfva af egna medel hvad I kunnen. DA man ser nred hvilket in-



tresse det arbetats och arbetas pe i skilda platser af lokmiin och lok-
mans kvinnliga anfdrvandter f6r att skaffa bidrag af den stora allmen-
heten, ty det finnes bl. a. personer som redovisat fdr jnalles +5, t5,8,
4 och z st. (minga dylika) personallistor, fdrutom en m{ngd allmlnna
listor af slviil damer som herrar, sA mA det ligga i hvar lokmans in-
tresse att af egna medel g6ra det mesta mtljl iga. Det belopp som in-
flutit t. o. m. Oktober menad i Ar och som stAr tii l hemmets fdrfogande,
uppgnrt i l l  Kr .  r4 ,oz8:  66,  har i  er  inber lknad grundfonden Kr .6,z7r :96,
hvilket tydligen visar att realiserandet af Rekreationshemm€t n{rmar
s ig s in  losning och ju  mer en hvar  af  oss v innlegger  s ig  om at t  gdra
sitt basta. iu fortare skola vi hiilsa hvarandra och niuta frukterna af
ver m6da i'\elge ationshenmet fdr Soeriges loftmdn.
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\anrat! Har du nedaerftat fdr insamling af bidrag till \eQreations-
hen fdr Soeriges lo\ndn?

Har du icfti della, sd gtir hoad du fOrmdr !
Har du gifuit lile, gif ner sd det f(irsldr !

Listor rekvireras frdn Lokforare l,/. \osengren, fdrnbrott. i" Fra" Aasan{ha.k.a

Konritirade.


